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Herzlich willkommen  
im Bewegungskindergarten St. Antonius

Liebe Eltern, liebe Interessierte,

wir sind eine eingruppige sozialpädagogische 
Einrichtung, in der bis zu 25 Kinder betreut 
werden können. Das Alter der Kinder liegt 
zwischen zwei und sieben Jahren. 

Auf den folgenden Seiten wollen wir uns und 
unser Konzept als Bewegungskindergarten
vorstellen. Gerne können Sie auch persönlich 
vorbeikommen und sich die Umsetzung des 
pädagogischen Konzeptes vor Ort anschauen.

Viel Freude beim Lesen wünschen Ihnen

Kerstin Riese & Anastasija Zuev



Das sind wir

Wir sind ein Team von zwei 
individuellen Persönlichkeiten unterschiedlichen Alters, 
mit verschiedenen Fähigkeiten und Berufserfahrungen. Unsere Zusammenarbeit ist 
geprägt von gegenseiCger Achtung, Wertschätzung, Akzeptanz, Vertrauen und Offenheit. In einem 
partnerschaHlichen Miteinander bringen wir uns mit unseren Fähigkeiten und Stärken ein, um anspruchsvolle 
Bildungsarbeit anzubieten und zu gestalten. 

Unsere Hauptaufgabe sehen wir darin, die Kinder zu begleiten, regelmäßig zu beobachten, ihre Stärken 
wahrzunehmen und zu fördern. Wir geben ihnen genügend Zeit und Raum, um sich auszuprobieren 

und sich ohne Unterbrechung in ihr Spiel verCefen zu können.
Unsere Arbeit ist geprägt durch Krea6vität, 

Zuverlässigkeit und Freude am Beruf.Unser Team



Kerstin Riese
Einrichtungsleitung
Erzieherin
Heilpädagogin
Sozialfachwirtin

Anastasija Zuev
Erzieherin



Darum ist uns Bewegung 
so wich2g …

Kinder wollen laufen, toben, kle;ern und hüpfen. 
Durch diese vielfäl/gen Bewegungen wird den 
Kindern alles zuteil, was sie für ihre körperliche, 
sowie kogni/ve Entwicklung und ihre psychosoziale 
Orien/erung benö/gen. 

Somit ist Bewegung eines der Grundbedürfnisse 
von Kindern und das Fundament der kindlichen 
Weltaneignung. 

Auf diese Weise  berücksich/gen wir alle Bereiche 
des Niedersächsischen Orien/erungsplans für 
Bildung und Erziehung in Kindertageseinrichtungen.



Umsetzung von  Bewegungserziehung Dieser großen Bedeutung von Bewegung tragen wir 
Rechnung, indem wir Bewegungskindergarten sind. 

Konkret heißt das:  
N Wir schaffen Raum 

für Bewegung und Bewegungsspiele aller Art.

N Unser Bewegungsraum ist für die Kinder jederzeit 
verfügbar.

N Unsere Tagesplanung bleibt offen für die Impulse der 
Kinder.

N Wir wirken der aktuell sehr verbreiteten  
Bewegungsarmut vieler Kinder entgegen.

N Wir orienDeren uns an den Bedürfnissen, dem 
Entwicklungsstand und den Interessen der Kinder. 

N Die SelbsIäDgkeit der Kinder steht für uns im 
MiIelpunkt. 



Bewegtes Miteinander
Par/zipa/on wird bei uns groß geschrieben. 
Die Ideen der Kinder werden ernst 
genommen, unterstützt und in den Alltag 
integriert. 

Mit wem, wo, wie lange und was ein Kind 
spielen möchte, entscheidet jedes Kind 
selbst. Ohne Regeln geht es auch bei uns 
nicht. Diese erarbeiten wir gemeinsam mit 
den Kindern. So lernen die Kinder 
Lösungsstrategien zu entwickeln und den 
KindergartenvormiBag mit zu gestalten. 

Daher haben die Kinder bei uns Zeit und 
Raum, sich auszuprobieren und sich ohne 
Unterbrechung ihrem Spiel zu widmen. 

Bewegtes 
Miteinander



Bewegungs(t)räume

So wie sich Träume ständig verändern, sind bei uns 
auch die Räume wandelbar. 

Die Kinder haben bei uns Raum für…
N Entspannung: Lese- und Kuschelecke
N Gestalten mit Alltagsmaterialien (Papprollen, 

Kastanien, Kronkorken usw.)
N Bewegung 
N Rollenspiel
N Konzentriertes Arbeiten
N Sinneswahrnehmung 
N KreaHves und konstrukHves Gestalten (basteln, 

ExperimenHermaterial, Bauklötze)
N Freies Spiel

Die Gestaltung der Räume ist grundsätzlich reizarm. 



Das sind wir…

Wir sind ein Team von zwei 
individuellen Persönlichkeiten mit unterschiedlichem 
Alter, Fähigkeiten und Berufserfahrungen. Unsere Zusammenarbeit ist 
geprägt von gegenseiDger Achtung, Wertschätzung, Akzeptanz, Vertrauen und Offenheit. In einem 
partnerschaIlichen Miteinander bringen wir uns mit unseren Fähigkeiten und Stärken ein, um anspruchsvolle 
Bildungsarbeit anzubieten und zu gestalten. 

Unsere Hauptaufgabe sehen wir darin, die Kinder zu begleiten, regelmäßig zu beobachten, ihre Stärken 
wahrzunehmen und zu fördern. Wir geben Ihnen genügend Zeit und Raum, um sich auszuprobieren 

und sich ohne Unterbrechung in ihr Spiel verDefen zu können.

Unserer Arbeit, ist geprägt durch Krea5vität, 
Zuverlässigkeit und Freude am Beruf.

Sie als Eltern sind die Experten für Ihr Kind. 

Deshalb ist uns an einer vertrauensvollen 
Zusammenarbeit und einem regelmäßigen Austausch 
sehr gelegen.  Durch die Transparenz unserer 
pädagogischen Arbeit schaffen wir eine vertrauensvolle 
Basis unter anderem durch:

¾ Tür- und Angelgespräche
¾ Elternbriefe
¾ Entwicklungsgespräche
¾ Elternabende
¾ die Zusammenarbeit im Elternbeirat
¾ Elternbefragungen

Ohne Eltern geht es nicht …



Die Erzieherinnen profitieren, weil …
< sie mehr Zeit haben, jedes einzelne Kind zu 

beobachten, Bedürfnisse zu erkennen und 
individuell zu fördern.

< sie intensiveren Austausch pflegen und 
das Konzept kontinuierlich weiterentwickeln 
und umsetzen können.

Die Kinder profi5eren, weil …
< sie ihre motorischen Fähigkeiten und 

FerCgkeiten verbessern.
< ihre Selbstständigkeiten und ihr Selbstvertrauen 

gestärkt werden. 
< Groß und Klein miteinander lernen.
< sie ruhiger und ausgeglichener sind. Was wir 

alle davon haben …
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