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Firmvorbereitung 2025-26
Die Firmvorbereitung besteht aus folgenden Elementen:

1. Teilnahme an einem Kursangebot (Firmwochenende oder Firmwanderung)
a. Firmwochenende: 16.-18.01.2026 (Kosten: 75€)
b. Firmwanderung: 01.-02.04.2026 plus Jugendkreuzweg am Karfreitag
(Kosten: 25€)
2. Mitwirken an 2 Aktionen
a. Glaube erleben —fur andere da sein
b. Glaube entdecken — den Glauben feiern und ins Wort bringen
3. Teilnahme am Pat*innentag
4. Ubungstreffen

Hier haben wir eine Auswahl an Aktionen fur euch zusammengestellt. Wahlt etwas
Passendes fur euch aus.

a. Glaube erleben - fur andere da sein

Projekt im Maria-Elisabeth-Haus

Gemeinsam mit Mitarbeiter*innen des Maria-Elisabeth-Hauses konnt ihr eine
Freizeitaktivitat fur die Bewohner*innen begleiten (z.B. Alpakatour, Eis essen, Besuch
Baumwipfelpfad und vieles mehr). Diese Aktivitaten finden in der Woche von 16:15 bis
ca. 18:15 Uhr statt.

Alternativ konnt ihr Studierende an einem Freitagnachmittag oder Sonntag dabei
unterstutzen eine Freizeitaktivitat fur die Bewohner*innen anzubieten. Im Fokus soll das
Thema Inklusion und der Kontakt zu den Bewohner*innen stehen.

Termin: wird in der Gruppe abgestimmt

Ansprechpartnerin: Maria Nesemeyer

Plastikfreier Oktober

Welche Moglichkeiten und Ideen gibt es, um Verpackungsmull und Umweltbelastungen
zuvermeiden? An einem Info- und Austauschabend wird Marietris Menke, die sich jedes
Jahr im Oktober diesem Thema stellt, euch viele praktische Alltagstipps geben. Im
Oktober solltihrdann probieren auf Plastik im Alltag zu verzichtet. Hast du Lust dich der
Herausforderung zu stellen?
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Termin: Dienstag, 30.09.25 um 17:30 Uhr (Pfarrheim Bad Laer)

Ansprechpartner*innen: Maritries Menke

Aufbau der Krippe in Glandorf

Du packst gerne mit an? Dann ist diese Aktion genau die Richtige fur dich. Ein Team aus
Ehrenamtlichen baut in der Kirche die Krippe auf und freut sich auf tatkraftige
Unterstutzung.

Termin: Samstag, 20.12.25, 8:00 Uhr

Ansprechpartner: Christoph Mihl

Sternsingeraktion 2026

Die Sternsingeraktion ist die weltweit groBte Solidaritatsaktion von Kindern fir Kinder.
Ihr werdet bei der Vorbereitung und Durchfuhrung der Sternsingeraktion 2026
mitwirken.

Termin Glandorf + Schwege: 10.01.26 (plus Vorbereitungstreffen)
Ansprechpartnerin Glandorf + Schwege: Annegret Krampe
Termin Bad Laer: 10.01.26 (plus Info-/Ubungstreffen)

Termin Remsede: 04.01.26 (plus Info-/Ubungstreffen)

Ansprechpartnerin Bad Laer + Remsede: Pfarrburo Bad Laer

Tannenbaumaktion 2026 Glandorf

Die Ortsgruppe der Katholischen Arbeitnehmer-Bewegung (KAB) sammelt jedes Jahr
gegen eine kleine Spende ausgediente Weihnachtsbaume ein. Der Erlés kommt dem
Weltnotwerk der KAB zugute. Ein Projekt fur Anpackerlnnen. (Bitte Handschuhe
mitbringen).

Termin: voraussichtlich Samstag, 17.01.26 (danach gemeinsames Essen) (plus
Vorbereitungstreffen, Termin nach Absprache)

Ansprechpartner*innen: KAB Glandorf, Christoph Muhl
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Tannenbaumaktion 2026 Bad Laer

In Bad Laer werden die ausgedienten Tannenbaume jedes Jahr gegen eine kleine
Spende eingesammelt. Der Erlos kommt gemeinnutzigen Gruppen in Bad Laer
zugute. Ein Projekt fur Anpacker*innen. (Bitte Handschuhe mitbringen).

Termin: Samstag, voraussichtlich: 17.01.26, 8:30 Uhr - ca. 14:30 Uhr (danach
Suppe essen)

Ansprechpartner*innen: Helmut Dieckmeyer

Tagespflege Glandorf und Bad Laer

Dies Senior*innen der Tagespflege in Glandorf oder Bad Laer freuen sich Uber euren
Besuch. Einen Nachmittag lang konnt ihr gemeinsam mit den Senior*innen einen
Spielenachmittag gestalten und ein wenig klonen.

Termin: flexibel nach Absprache, montags - freitags: Uhrzeit jeweils 15:00 bis
16:30 Uhr

Ansprechpartner: Ulrich Kolker (Glandorf), Daniela Suhlmann (Bad Laer)

Churchpoint

Der Churchpoint ist ein 6kumenischer Kinder- und Jugendtreff in Glandorf. Ca. alle 6-8
Wochen findetim Kripplein Christi ein Spiele- und Bastelabend flir 9 bis 14-Jahrige statt.
Ihr werdet bei der Vorbereitung und Durchfiihrung des Churchpoints mitwirken.

Termin: Freitag, 28.11.25, 18:30-21:00 Uhr oder
Freitag, 06.02.26, 18:30-21:00 Uhr (Termine beim Vorbereitungstreffen)

Ansprechpartner*innen: Das Churchpoint-Team, Christoph Muihl

Kauf eins mehr

Zielist es, eine moglichst hohe Anzahl an haltbaren Lebensmitteln und Hygieneartikeln
zu sammeln und an die Tafel in Ostbevern zu spenden. Um dies zu erreichen,
kooperieren wir mit einem lokalen Supermarkt und positionieren uns in Gruppen vor
dem Eingang. Durch das gezielte Ansprechen von Einkaufenden sollen diese motiviert
werden, eine haltbare Sache mehr einzukaufen und diese zu spenden.
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Termin: Adventszeit Glandorf (Combi Verbrauchermarkt) 08.12, 09.12 oder 10.12
(jeweils 16:30 —18:30 Uhr)

Fastenzeit Bad Laer (K+K Markt) 02.03, 03.03 oder 04.03 (jeweils 16:30 -18:30 Uhr)

Ansprechpartner: Christoph Mihl

Gebrauchtkleidersammlung Bad Laer, Remsede, Glandorf

Die Kolpingsfamilien fiuhren im Herbst eine Gebrauchtkleidersammlung durch. Die
Kleiderspenden gehen an die Kolping Recycling GmbH - Textilverwertung. Der Erlos
kommt den Kolpingsfamilien und deren Projekten zugute.

Termin: Bad Laer, Remsede, Glandorf: 11.10.25 von 8:30 - ca. 12:00 Uhr (anschlieBend
Essen)

Termin: Bad Laer, Remsede, Glandorf: Marz/April, ein Samstagvon 8:30 -ca. 12:00 Uhr,
Termin wird noch bekannt gegeben (anschlieBend Essen)

Ansprechpartner*innen:
Kolpingsfamilie Glandorf: Norbert Hagedorn, Christoph Muhl
Kolpingsfamilie Bad Laer: Bernhard Aulenbrock, Lea Steinbacher

Kolpingsfamilie Remsede: Heinz-Dieter Abkemeyer, Lea Steinbacher

Bastelaktion fur Kinder

Ihr verbringt gerne Zeit mit Kindern und mochtet fur sie einen schonen Nachmittag
gestalten? Bei dieser Aktion gestaltet ihr einen Spiele- und Bastelnachmittag fir die
Kinder der Grundschule.

Termin: Donnerstag, 09.10.25 (16:30-18:30 Uhr) + Vorbereitungstreffen am 25.09.25
(16:00 — ca. 17:00 Uhr) (Pfarrzentrum Glandorf) oder

Freitag, 13.03.26 (16:00 -18:00 Uhr) + Vorbereitungstreffen nach Absprache

Ansprechpartnerin: Lea Steinbacher, Merit Frost, Klara Vor der Landwehr
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Osterkerzen gestalten

Ihr gestaltet gemeinsam Osterkerzen, die in der Kirche Mariae Geburt zum Verkauf
angeboten werden. Der Erlds wird an einen caritativen Zweck gespendet. AuBerdem
erfahrt ihr von Diakon Matthias Beering spannende Dinge Uber die Osterkerze.

Termin: 24.03.25, 19:00 — ca. 21:00 Uhr

Ansprechpartnerin: Maike Schulte

Mithilfe im Kleiderladen

Der Kleiderladen ist eine gemeinnutzige Einrichtung der Kath. Kirchengemeinde St.
Johannis Glandorf. Dort kdnnen Blrger*innen gebrauchte und gereinigte Kleider
abgeben, die an bedurftige Menschen weitergeben werden. Du unterstutzt den
Kleiderladen an 2 Tagen.

Termin: Nach Absprache

Ansprechpartner: Agnes Sanning

Kindertreff Bad Laer

Der Kindertreff W3 hat wochentlich donnerstags von 16:00 — 18:00 Uhr getffnet. Dort
sind alle Kinder zwischen 6 und 12 Jahren herzlich willkommen. Gemeinsam mit dem
Team des Kindertreffs werdet ihr ein Programm planen und einen Kindertreff begleiten.
Dabei freut sich das Team uber eure kreativen ldeen (etwas kochen, backen, basteln,
spielen...).

Termin: Kindertreff an einem Donnerstag begleiten (16:00 - 18:00 Uhr), plus
Vorbereitungstreffen nach Absprache

Ansprechpartner*innen: Lea Steinbacher, Jana Nega

Madchentreff Bad Laer

Der Madchentreffim W3 hat wochentlich montags von 16:00 — 18:00 Uhr geoffnet. Dort
sind alle Madchen zwischen 10 und 14 Jahren herzlich willkommen. Gemeinsam mit
dem Team des Madchentreffs werdet ihr ein Programm planen und einen Madchentreff
begleiten. Dabei freut sich das Team Uber eure kreativen Ideen (etwas kochen, backen,
basteln, spielen...). Fur dieses Projekt konnen sich nur weibliche Firmlinge
eintragen!
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Termin: Madchentreff an einem Montag begleiten (16:00 - 18:00 Uhr), plus
Vorbereitungstreffen nach Absprache

Ansprechpartner*innen: Lea Steinbacher, Jana Nega

b. Glaube entdecken - den Glauben feiern und ins Wort bringen

Bibelerlebnistage

Ein Angebot fur Grundschulkinder. Ihr gestaltet gemeinsam im Team zwei Vormittage,
an denen die Kinder basteln konnen und biblische Geschichten erleben.

Termin: Mittwoch, 22.10. + Donnerstag, 23.10.25 (Pfarrheim Bad Laer)

Ansprechpartnerin: Edith Hopke

Biblisches Erzahlen

Erlebt, wie biblische Geschichten lebendig erzahlt werden, genieBt die begleitende
Harfenmusik und entdeckt neue Perspektiven.

Termin: Sonntag, 23.11.25, 17:00 Uhr (Kripplein Christi Glandorf)

Ansprechpartnerin: Annegret Krampe

Dinner with God

Wir laden ein zu einem besonderen Dinner. Jede*r wird etwas flur das gemeinsame
Essen vorbereiten. Also bring Hunger mit und lass dich auf ein Dinner ein, das deine
Geschmacksknospen in Fahrt und deinen Glauben auf Touren bringt!

Termin: Mittwoch, 26.11.25, 17:30 Uhr (Kolpingheim Glandorf)

Ansprechpartner: Christoph Muhl

Projektchor

Herzliche Einladung, Teil des Projektchors ,,Lebensfreude® zu werden! Am Sonntag, den
11. Januar 2026, werden wir in der Pfarrkirche Bad Laer ein ganz besonderes Konzert
mit Stefan Weiler auffuhren. Freu Dich auf ein lebendiges, lustiges und tiefgehendes
Programm, das voller Geschichten, Musikvideos und Bildern steckt — das Publikum wird
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aktiv mit einbezogen! Dieses einzigartige Event hat in den vergangenen Jahren viele
Menschen berldhrt und begeistert. Jetzt hast Du die Moglichkeit, Teil dieser
wunderbaren Erfahrung zu werden! Egal, ob Du bereits Erfahrungen im Chorgesang oder
einfach nur Freude am Singen hast — jede*r ist herzlich willkommen!

Termin: Sonntag, 11.01.26, Konzert in der Pfarrkirche Bad Laer

+ Proben Dienstag, 04.11., 11.11., 18.11., 25.11. (jeweils 19:30 Uhr) im Treffpunkt in
Remsede

+Ubungstag am Samstag, 27.12.2025 (10-14 Uhr)

Ansprechpartnerin: Anne Eckelkamp in Kooperation mit dem Hospizverein Bad Laer

Krippenspiel Glandorf

Am Heiligen Abend flihren einige Kinder der Gemeinde ein Krippenspiel auf. Du hast
Lust beim Krippenspiel zu helfen und die aufregende Stimmung am Heiligen Abend zu
erleben? Dann sei dabei.

Termin: Dienstag, 24.12.25, 15:30 Uhr (plus 3 Vorbereitungstreffen)

Ansprechpartner: Christoph Muhl (Termine aus dem Vorjahr)

Taizé Gebet

Viermal im Jahr ladt der Okumenekreis zu einer Andacht ein, die von ruhigem Gesang
und Zeiten der Stille gepragt ist. Einfach mal runterkommen. Die Gebetsform ist
angelehnt an die Gebetszeiten der dkumenischen Gemeinschaft von Taizé (unbedingt
mal googeln). Ihr gestaltet eine Andacht mit.

Termin: 20.11.25 oder 15.01.26

Ansprechpartner*innen: Okumenekreis, Christoph Miihl

Church Escape Room

Willkommen zu einer alternativen Kirchraumerfahrung. Eine Gruppe von maximal 5
Personen ist in der Kirche eingeschlossen. Durch das Losen von Ratseln gelangt sie
nach und nach an die Schlissel, um wieder nach drauBen zu gelangen. Eine spannende
Aufgabe flr Abenteuerlustige.

Termine: Dienstag, 30.09.25 (16:00 - 17:00 Uhr in Bad Laer)
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Mittwoch, 1.10.25 (16:30 - 17:30 Uhr in Schwege)
Dienstag, 7.10.25 (16:30 — 17:30 Uhr in Glandorf)
Mittwoch, 8.10.25 (16:30 - 17:30 Uhr in Remsede)
Dienstag, 28.10.25 (16:30 — 17:30 Uhr in Glandorf)
Freitag, 28.11.25 (16:00 — 17:00 Uhr in Bad Laer)

Ansprechpartner*innen: Lea Steinbacher, Christoph Muhl, Katechet:innen

Glandorfer Kirche entdecken

Du mochtest mehr uber die Kirche in Glandorf erfahren? Dann entdecke sie auf dieser
Kirchenfuhrung mit neuen Augen. Dich erwarten viele spannende Geschichten Uber die
Kirche.

Termin: Samstag, 01.11.25, 10:30 Uhr

Ansprechpartner: Johann Toppheide

Kindergottesdienst mit Martinsumzug - Schwege

Dieser Kindergottesdienst ist fur jungere Kinder gedacht. Du wirst gemeinsam mit einem
Vorbereitungsteam diesen Kindergottesdienst gestalten.

Termin: Freitag, 14.11.25, 17:00 Uhr (+ Vorbereitungstreffen)

Ansprechpartnerin: Annegret Krampe

Familiengottesdienst in Remsede

Mit dem Familienmesskreis konnt ihr die Gestaltung einer Familienmesse libernehmen.
Termin: Sonntag, 30.11.25, 9:30 Uhr in Remsede + Vorbereitungstreffen oder
Sonntag, 15.02.26, 9:30 Uhr in Remsede + Vorbereitungstreffen

Ansprechpartner: Christoph Mihl
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Familienzeit mit Gott - Schwege

Die Familienzeit mit Gott ist ein Wortgottesdienst Uber maximal 30 Minuten fur
Kindergartenkinder und  jungere  Schulkinder.  Gemeinsam mit einem
Vorbereitungsteam wirst du eine Familienzeit mit Gott gestalten.

Termin: Sonntag, 14.12.25, 10:30 Uhr (plus Vorbereitungstreffen nach Absprache)

Ansprechpartnerin: Annegret Krampe

Okumenischer Jugendgottesdienst zum Weihnachtfest

Gemeinsam mit Jugendlichen des Teams gestaltet ihr einen weihnachtlichen
Jugendgottesdienst. Das Team besteht aus Firmlingen des letzten Jahres.

Termin: Freitag, 19.12.25, 18 Uhr im Kripplein Christi Glandorf + Vorbereitungstreffen
(nach Absprache)

Ansprechpartner: Christoph Mihl

Firmgottesdienst

Gemeinsam gestalten wir euren Firmgottesdienst. Da es euer besonderer Tag ist, habt
ihr die Moglichkeit den Gottesdienst zu gestalten. Gemeinsam kdonnen wir Gebete und
Texte schreiben, Lieder auswahlen und fur Musik und Aktionen sorgen.

Termin: Erstes Planungstreffen Mittwoch, 04.02.26, 17:30 Uhr, Ort wird gemeinsam
abgestimmt (Dauer: ca. 1,5 Std.)

+ ein weiteres Treffen (nach Absprache)

Ansprechpartner: Christoph Mihl

Abendmahlssaal

Wie war das eigentlich damals vor ungefahr 2000 Jahren. In der hl. Schrift steht, dass
Jesus das letzte Abendmahl am Vorabend des Pessachfestes gefeiert hat. Was
bedeutet dieses Pessachfest und weshalb hat Jesus gerade da sein letztes Abendmahl
gefeiert?

Bei diesem Besuch des Abendmahlsaals wird gemeinsam bei einem Pessachmahl mit
den symbolischen Speisen gegessen, getrunken und diesen Fragen nachgegangen.
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Termin: Montag, 23.03.26, 17:00 bis 18.00 Uhr

Ansprechperson: Annegret Krampe

Film The Chosen

Wie war das Leben eigentlich zur Zeit Jesu? Welches Lebensgefiihl hatten die
Menschen? Was waren ihre Sorgen und ihre Lebensbedingungen? Die Serie ,,The
Chosen® erzahlt vom Wirken Jesu und daruber, wie drastisch sich das Leben der
Menschen veranderte, die ihm begegneten.

Wahlt einen der Termine aus:

Termine: mittwochs: 25.02.26, 04.03.26, 11.03.26, 18.03.26, 25.03.26, 01.04.26
(jeweils 20:00 bis 22:00 Uhr)

Ansprechperson: Annegret Krampe

Fahrradwallfahrt nach Telgte

Gemeinsam fahrt ihr mit dem Fahrrad in den Marienwallfahrtsort Telgte. Auf der
Wegstrecke werdet ihr verschiedene Stopps einlegen, die zum Nachdenken anregen.

Termin: voraussichtlich im April / Mai

Ansprechpartner*innen: Wallfahrtsverein Glandorf: Jlirgen Uthoff
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